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ktéber 29-én este ijesztd és kicsit érthe-

tetlen képeket mutattak be a televiziés
csatornék hiradéi. Az autépélya ledllésav-
jét Ggynevezett New Yersey fal vélasztja el
a palya melletti vizelvezetd arokitél. Ezeket
a 80 centiméter magas, felforditott ipszilon
keresztmetszeti betonelemeket minden
aszfaltjaré ismeri. Az a feladatuk, hogy
jelezzék; eddig és ne tovabb, valamint a
kicsit rafuté kerekeket visszaterelik az
otra.
Es mit latunk? Egy magyar rendszéma kék
turistabusz — valészinileg a betonelemek
kezdeténél — &tugrott ezen a falon, és
rédélt a vizesarok melletti magas rézsire.
Ne tagadjuk, ez a fajta palyaelhagyésos
borulés még egy profi autés kaszkadérnek
is komoly fejtsrést okozhatna.
A t8bb sz8gbél filmezett, sajnalatos bal-
esetrél elsé pillanatban azt gondolhat-
nénk, hogy tipikus elalvésos baleset t5r-
tént, ami annak idépontijét tekintve nem is
lenne kizarhaté, ugyanis a hajnali 4 és 5
6ra kézstti idészakban torténik a legtobb
elalvasos baleset. (Csak példaként emlithe-
16 a par évvel ezelétti lengyel busz balese-
te Balatonkeresztornél a holladi kérforga-
lomban, amelynek 23 halélos éldozata
volt. Az is ebben az idészakban tértént.)
Ugyanebben az évben, ugyanebben a haj-
nali id8szakban Ausztrigban tértént még
egy hdéromhalottas buszborulas is, az is
lengyel busz volt, de més hasonlé eseteket
is sorolhatnank. Valaki megtilthatnd mar
az éjfél utani buszozést, legalabb hajnali
5-ig, és akkor a gépkocsivezeték és az uta-
sok reggel kipihenten és biztonsagban
folytathatnék az utat. Ugy, mint néhany
évtizeddel ezelétt, hiszen kdztudott, hogy
az ember elsésorban nappali lény.
De térjiink vissza az oly kézeli buszbaleset-
hez! Ha hinni lehet a sajtéinformécioknak,
ennek oka az volt, hogy a gépkocsivezets
menet kézben a véltétérsa felé fordult, és
abba az irényba hozta el a korményt.
Akér igy tortént, akar nem, ez egy tipikus

Vajon mi tortént?

vezetési hiba, amelyet az autét vezetsk
elsépré tdbbsége mér bizonyosan elkéve-
tett. Némelyek tbbszdr is. Aztan vagy
sikerilt megUszni az Gtkézést vagy boru-
l&st, vagy nem. Erdemes beszélnink réla!
Ezek a balesetek minden vezetsi enge-
déllyel rendelkez8 embert el kell gondol-
kodtassanak ogy o figyelemrsl, mint a
figyelmetlenségrél. De mit nevezink figyel-
metlenségnek? Azt, amikor menet kézben
a gépkocsi vezetje nem oda néz, ahova
kell, hanem valahové mésfelé tekinget, illet-
ve nem veszi észre azt, amit észre kellene
vennie. Pedig a rutinos vezetét épp az
kilonbozteti meg a kezdétsl, hogy hala-
das kdzben szinte 8szténszerien oda néz,
ahové szikséges, és azt veszi észre, ami a
biztonségos tovagdrdiilése szempontjabol
fontos informacis.

Nem is itt a baj! A gyakorlé vezeték jol
tudjdk ezt, de a figyelmetlenségik vagy az
énfegyelem pillanatnyi kihagyésabel,
vagy széndékossagbél ered. Nincs réla,
nem is lehet megbizhaté statisztika, héany
baleset trténik a figyelem pillanatnyi lan-
kadasabél vagy elterelésébél, de jél tud-
juk, hogy ez nagyon sok esetben a kozoti
baleset egyik ,elészobéja”.

Kiséreljik meg csoportositani, hanyféle
médjat ismerjik, hogy vezetés kdzben
most egy kicsit ne az Gtra figyeljink!

® Igazgatok. Ez nem beosztés, hanem
sofértipus. Arrél lehet megismerni az
ehhez a kérhéz tartozékat, hogy elinduléas
utén kezdenek igazgatni valamit maguk
keril. Ez lehet il8pérna, belss tikor, kilss
tikdr, nadrégszij-kiengedés, napszemi-
veg-tisztitas, lésbedllitas, néknél sminke-
|és, frizura-rendberakés és még sok min-
den egyéb. A lehetéségek végtelenek.
Tegyiik fel magunknak a kérdést; nem
ésszer(ibb, nem biztonsdgosabb mindeze-
ket elindulas elétt megtenni2

® Kenyérkeresék. Mindenki az, de 8k
menet kézben kezdik keresni a vajas kenye-
ret, egy kézzel prébaljgk szétcincalni

EGY BALESET KAPCSAN

Figyelem! Fegyelem!

Természetesen a gépjarmivezetés kozbeni
figyelmetlenségrél, annyi silyos baleset okozéjarél lesz szé.
Ha egy nagy termeti gépjarmi felborul, kart okoz,

azt mindig kitintetett figyelem kiséri.

Igy tortént a harom halélos dldozatot és tucatnyi sebesiiltet
kovetel ausztriai buszbalesettel is.

A cikkben szereplé képek illusztraciok

annak csomagolépapirjat, kézben oda-
oda is kell nézni, hol tart a mévelet. Persze
nemcsak a kenyeret lehet keresgélni a
kocsiban, hanem mast is. Padlén gurigazé
kélasdobozt, a radié6 gombjét, cigis
dobozt, vizes flakont, sapkat, fogpiszkalét,
egyebeket. Ez a keresgélés mar tsbbnyire
utazésebességen torténik, ezért tudnunk
kell, hogy egyetlen méasodperc nem az
Otra nézés alatt 80 km/érés sebességgel
22 métert tesz meg minden gépkocsi. Es
ha oft eldl valami tértént, és fékezni kell,
még ez utan {on az észlelési-cselekvési Ot,
legfeknél a fekkésedelmi ids és a fekot.
Gondos gépkocsivezets indulés elStt min-
dent a keze iigyébe készit, hogy semmit ne
kellien keresgélni.

® Tapanyagfelvétel. A helyes és rendsze-
res taplalkozés valéban fontos mivelet, de
ezt lehetéleg all6 helyzetben kellene tenni.
Ha menet kdzben tesszik, az biztosan egy-
kezes korményzést jelent, amib8l barmi
lehet. Talan hosszabb Gton a nem morzsa-
|6 apré termet( sitemény vagy ,kis kato-
na” segithet kibirni a kovetkezé megdlla-
sig. Evés utan j6lesik a folyadék, itt arra
kellene Ugyelni, hogy az edényzetbdl ne
tudjon kilstydgni a nedd, és az ne takarja
az el6ttink [évs utat. Ez is egykezes veze-
téssel jar.

® Mobiltelefon. Nem véletlenil tiltjak j6
néhany orszagban a kézben tartott telefon-
készilék haszndlatat, mert ezt a nagyon
hasznos kis eszkézt nem a vezetés kszbeni
hasznélatra taléltak ki. Es akkor még oft
van a beszélgetések figyelemelvoné, eset-
leg felzaklaté hatésa, ilyenkor nem az otra
figyelink, hanem arra, mit hallunk. Ugy
tGnik, mintha sok honfitarsunk valamiféle
bétor cselekedetnek tartand a vezetés kdz-
beni kézben tartott mobilozést, és ez a tév-
eszme mar sok embert vitt a halalba. Veszi-
tette mar életét emiatt parlamenti képvise-
[6nk is.

® Fijstolgés. Van, aki dohdnyzik, van, aki
nem. Ez magéniigy. Kéziiggyé akkor valik,



ha ezt valaki vezetés kdzben teszi, mert a
cigi elébanyaszasa, a ragyiijtés, a hamu-
zés komoly kozoti veszélyeket rejteget.
Nem soroljuk az ebbé| ered8 mar megtér-
tént szamtalan balesetet. Csak egy 6! sike-
rilt ragyojtasnél, ami 2 mésodperc, 44
métert megy a kocsi, hiszen ilyenkor a cigi
végét kell nézni. A nadragra hullott parézs-
|6 hamu eszeveszett sepregetése is leg-
alébb ennyi idét vesz igénybe, vagy még
tobbet. Aki dohényzik, annak idénként ra
kell gydjtania, ezt mindenkinek tudomésul
kell vennie. De mennyivel biztonsagosabb
ez dall6 helyzetben!

® Bamészkodds. Menet kizben sok érdeke-
set is lehet l&ni, de nem biztos, hogy érde-
mes odanézni. Ide sorolhatjuk még a fuva-
rozékndl oly gyakori, és baleseti helyzete-
ket okozé cimkeresést is, ami ugyan elkeril-
hetetlen, de éppen ezért nagy figyelmet
igényel. Egyebek mellett a bamészkodas is
a rafutésos balesetek egyik legfébb oka.

@ Sztriptiz. Elindulunk, de késsbb meleg
lesz a kocsiban. A vetk8zést sokan nagy
sebességl autézas kdzben kezdik meg,
kozben felvaltva kapkodnak a korményke-
rékhez. A legrosszabb, ha valaki a fején
keresztiil vesz le egy pu|c'>vert, mert ekkor
egy ideig semmit nem lat, de legalébb
ilyen veszélyes egy dzseki lecibélasa is.
Ezekrél a produkciékrél éltaléban arulko-
dik a varatlanul lelassulé, imbolygé auts,
amely régtdn frészt hoz a kozlekeds part-
nerekre. Talan még az ujjatlan mellény
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tinik a legkevésbé veszélyesnek, de jobb
ezt is megéllva, allé6 helyzetben levenni.
Az idéveszteség minddssze masodpercek-
ben mérhets.

® Utas a kocsiban. Ez fsképp a buszosok
probléméja. Van olyan utas, aki tudja,
menet kézben a sofért nem szabad semmi-
vel zaklatni. De van egy emberfajta, aki
percenként megy elSre, még nagyobb baj,
ha oft is marad, és beszél a buszvezeté-
héz. Még ez is fokozhaté, ha az utas
részeg, kotekeds, esetleg betegesen szé-
szdtydr.

De véthet a gépkocsivezetd is. Egyesek, ha
nagy lendilettel beszélnek az utashoz,
elengedik a korményt, és két kézzel heve-
sen gesztikulalnak a levegsben. Ugye lat-
tunk mar ilyet? Félelmetes! Mé&sok amerre
néznek, arra hizzék el a kormanyt. Gya-
korlott embernél ennek nem szabad eléfor-
dulnia!

® Nézegetés. Meglehetssen ijeszts lat-
vany, amikor a gépkocsi vezetéje a kor-
ménykerékre kiteritett térképrél menet kdz-
ben akar t&jékozodni, esetleg fuvarlevelet,
utaslistét vagy netén Gjsagot béngészget.
Biztos médszer az itkdzéshez, palyaelha-
gyashoz.

® Bocs, nem lattam. Ezt észlelési hibanak
nevezzilk. A gépkocsivezetét semmi nem
akadélyozza az észlelésben, de mégis
figyelmetlenil, hanyagul téjékozédik, és
ezzel megijeszt, veszélybe sodor mésokat.
Példaul f8utvonalra becsatlakozaskor nem

a profikra jellemz8 médon néz széjjel, vagy-
is; balra-jobbra-balra-jobbra és indulés.
® Valami bajom van. A KRESZ-Gnk nem
magyardzza meg a vezetésre képes dlla-
potot, a vezetésre képtelent még annyira
sem. Pedig a vezets lehet kialvatlan, holtfa-
radt, kinozhatja tirhetetlen fogfajds, gyo-
morgdres, fejgdres, érhette mély gydsz,
stlyos magénéleti konfliktus vagy més,
ami jelent8sen befolyasolja a biztonsagos
vezetést. Tudnunk kell, hogy egyrészt ilyen
éllapotban nem szabad vezetniink, més-
részt ezekben az éllapotokban befelé
figyelink és nem a forgalomra.
Amintlatjuk a figyelmetlenség szerencsét-
len esetben balesethez vezethet, tehdt
érdemes egy kicsivel jobban odafigyelni
a vezetési stilusunkra. A baj senkinek
nem hiényzik. Sét nemecsak mi magunk
véthetink a vezetés kézbeni kételezé,
éllandé figyelem ellen, hanem a kézleke-
dé partnereink is, amelyre minden pilla-
natban szémitanunk kell. A kézlekedés-
pszicholégusok szerint az a j6 gépkocsi-
vezetd, aki ki tudja védeni azt a balesetet
is, amelynek a feltételeit mds teremtette
meg.
Tulajdonképpen minden gépkocsi miiszer-
faléra oda kellene tenni egy tablét ezzel
a széveggel: ,EZT A VESZI{LYES ESZKOZT
AKKOR TUDOD BIZTONSAGGAL VEZET-
NI, HA KET KEZED A KORMANYON,
FIGYELMED AZ UTON VAN.”

Toéth Gabor
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